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La disfagia è un disturbo sempre più frequente e spesso 
non diagnosticato, che può influire negativamente sullo stato 
nutrizionale e che porta con sé il rischio di gravi eventi collaterali 
tra cui in particolare la polmonite ab ingestis. È per questo 
necessario approfondire la conoscenza della disfagia, effettuare 
screening e valutazioni, approfondire soluzioni, strumenti e buone 
pratiche che consentano al paziente disfagico una alimentazione 
sicura dal punto di vista sanitario preservando per quanto 
possibile il piacere del cibo e la qualità della vita. È importante che 
i nutrizionisti, i dietisti, i logopedisti, i geriatri, gli infermieri e tutti 
gli operatori sociosanitari e gli operatori della ristorazione operino 
in una costante sinergia e dialogo, uniti nel fine comune di mettere 
in atto le soluzioni migliori dal punto di vista della sicurezza, 
degli apporti nutrizionali, del piacere dell’alimentazione. 

Lo scopo dell’iniziativa è in definitiva quello di approfondire questi 
temi, offrendo approfondimenti scientifici, strumenti operativi 
per la gestione delle fragilità dei pazienti disfagici, riferimenti 
normativi e linee guida utili nelle attività di tutte le figure coinvolte 
nel percorso alimentare e assistenziale, sia presso le strutture 
residenziali che a domicilio.
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Il corso è in fase di accreditamento ECM



PROGRAMMA

SALUTI E INTRODUZIONE 
AL CORSO
GIANLUCA GIARDINI 
Direttore Sanitario Fondazione 
Sacra Famiglia
ANTONELLA DE MICHELI 
Formazione Uneba

9.00 – 10.00   
RISK MANAGEMENT 
E DISFAGIA
BARBARA CIRIVELLO
Avvocato e formatore UNEBA 
già Direttore sociosanitario

10.00 - 10.30  
DISFAGIA E GOVERNO 
DEL RISCHIO CLINICO
SALVATORE COSCARELLI
Responsabile unità di foniatria e deglutologia 
Azienda Ospedaliera Universitaria di Careggi 

10.30 - 11.00 
DISFAGIA E 
SOMMINISTRAZIONE 
DEI FARMACI 

GIANFRANCO PACCIONE 
Farmacista presso Istituto Don Orione, 
Genova 

11.00 - 11.30 
RICONOSCERE 
E GESTIRE LA DISFAGIA 

NICOLE PIZZORNI 
Logopedista presso Ospedale Sacco 
di Milano e Presidente Società Italiana 
di Deglutologia

11.30 - 12.00 
IL SERVIZIO DI 
RISTORAZIONE: 
EVIDENZE EMPIRICHE 
DALL’OSSERVATORIO 
SETTORIALE SULLE RSA 

ROBERTO PIGNI 
Coordinatore dell’Osservatorio Settoriale 
sulle RSA LIUC 

12.00 - 12.30 
TESTIMONIANZE
GESTIONE DELLA DISFAGIA 
NEL MONDO DELLA DISABILITÀ 
FRANCESCO CHIODAROLI 
Fondazione Danelli di Lodi

IL PROGETTO OLTRE LA PIZZA 
LUCIA NIGRELLI 
Associazione Salvatore Nigrelli

MODERA Barbara Cirivello

La partecipazione al Convegno è gratuita 
ma è obbligatoria la registrazione online Iscriviti al corso

https://www.sacrafamiglia.org/article/centro-formazione/disfagia-un-rischio-da-prevenire-e-gestire


Soluzioni 
per la 
disfagia

Con il contributo non condizionante di

nutrireconcura.org

Nutrire con Cura Dysphagia 
Academy è un’entità formativa 
specializzata nell’educazione e nella 
sensibilizzazione sull’alimentazione 
terapeutica e sulla gestione della 
disfagia. L’Accademia, presieduta 
dal Prof. Samir Giuseppe Sukkar 
(Primario di Nutrizione Clinica, 
Ospedale San Martino di Genova) e 
dal Prof. Andrea Ungar (Presidente 
della Società Italiana di Gerontologia 
e Geriatria), si avvale di un Comitato 
Scientifico composto da esperti 
di alto profilo in ambito geriatrico, 
nutrizionale, foniatrico, logopedico 

e farmacologico. L’Accademia offre 
un programma formativo ECM 
accreditato, comprendente corsi, 
seminari, webinar e FAD, finalizzati 
a fornire competenze specialistiche 
nella gestione dell’alimentazione 
terapeutica e della disfagia. Con 
oltre 5000 partecipanti, l’Accademia 
collabora con associazioni, società 
scientifiche ed Enti per lo sviluppo 
di progetti formativi innovativi. 
Io Sano, sponsor non condizionante 
della Academy, è Platinum Sponsor 
e distributore ufficiale di funnel 
IDDSI per l’Europa.




